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Un saludo especial a todos y bienvenidos a un nuevo ano
para la Asociacién Colombiana de Psiquiatria, que llega con
importantes retos en los dmbitos gremial, cientifico y social.
Uno de los mds significativos seré reunirnos en Cartagena del
4 al 7 de noviembre, cuando la ciudad se convierta en la
capital latinoamericana de la psiquiatria.

Este es también un momento para reflexionar sobre la
transformacién de las sociedades cientificas en el mundo
actual. Es necesario repensar el conocimiento, su acceso y la
sostenibilidad de nuestras organizaciones, promoviendo
modelos que generen valor para todos. Debemos construir
sociedades mds abiertas, capaces de innovar, liderar nuevas
miradas sobre la psiquiatria y fortalecer la comunicacién con
la comunidad.

Asimismo, es fundamental promover el uso responsable de la
inteligencia artificial, impulsar escenarios formativos para el
talento humano en salud mental y responder a las
necesidades de la sociedad.

MENSAJE DE 4 Asosiacic q R
a Asociaciéon avanza en un proceso de crecimiento y
BIENVENIDA transformacioén, pero este es un compromiso de todos. Solo
. 5 con la participacion y el aporte colectivo podremos seguir
Dr. Diego Vargas Chavez construyendo la asociacién que queremos y fortalecer las
Presidente Junta Directiva ACP estrategios para mejorar la salud mental de nuestra

comunidad...Porque jLa ACP somos todos!

Equipo Administrativo ACP

a 4

LUCIA PATERNINA PAULA RODRIGUEZ
DetrGs de cada congreso, actividad Directora Administrativa Asistente Administrativa

académica, publicacién, proceso de Y Financiera
afiliacién y proyecto institucional, hay un ﬁ ;

grupo de personas que, con dedicacion y
GISELL MEDINA GINNA URREA

eficiencia, garantizan el funcionamiento
Comunicadora Organizacional  Auxiliar Administrativa

la ACP cuenta con un equipo
administrativo comprometido y orientado
al servicio, que respalda de manera
permanente la gestibn académica,
cientifica y gremial de la Asociacion.

operativo e institucional. Su labor es
fundamental para el cumplimiento de la
mision de la ACP y el fortalecimiento
continuo de nuestra organizacion.
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JUNTA
DIRECTIVA

D P VARDID GERMAN RICARDO CASAS NIETO ALEXIE VALLEJO SILVA 2 O 2 5 — 2 0 2 6
Presidente - Vicepresidente Expresidente adjunto -
Representante Regional 1 Tesorero

Durante la Asamblea Ordinaria de
la Asociacion Colombiana de
Psiquiatria, realizada el jueves 20 de
noviembre de 2025 en el marco del
Xl Congreso Colombiano de
Psiquiatria, en la ciudad de Pereira,

se llevé a cabo la posesion oficial de JAIRO MARIO GONZALEZ DiAZ DIEGD ALEJANDRO ESFNDOLA DIANA CAROLINA GUIRONES
la Junta Directiva para el periodo . e .
administrativo 2025 — 2026. Secretario Representante Regional 2 Representante Regional 3

Con este acto, se da inicio a una
nueva etapa de trabajo

institucional, orientada al
fortalecimiento del gremio, la
JAIDER ALFONSO BARROS CLAUDIA PATRICIA GUTIERREZ PATRICK ROLANDO VERHELST excelencia académica yel Iideruzgo

EERNCIES (ol RERERD de la ACP en el @mbito nacional.
Representante Regional 4 Representante Regional 5 Vocal

ESTEFANIA JAUREGUI ALMANZA ADONILSO JULIO DE LA ROSA JUAN FERMANDO CAND ROMERD JOSE FRANCISCO CEPEDA TORRES JORGE 5“"'5;"’33;‘5”'“””“” oA

Vocal Vocal Representante de posgrados Representante de los Capitulos Representante de Residentes
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LXIV Congreso Colombiana de Psiguiatria
¥ Congreso Internacianal de Salud Mental Infantil - AGP
Encuentro Latinoamericano de Residentes de Psiquiatria

CONSTRUYENDO UNA SOCIEDAD
MENTALMENTE SALUDABLE

Novdal7-2026 " comcocoomau

CHRTAGENA,
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CONGRESO LATINOAMERICANO
DE PSIQUIATRIA - APAL

—
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éTienes una investigacion o experiencia
para compartir?

PSYCHIATRIC
ASSOCIATION

Participa en la convocatoria de trabajos cientificos
del Congreso y has parte de este espacio de
intercambio académico. El primer cierre para la
postulacion de trabajos serd el 2 de abril.

Asegura tu participacion

Dr. José Manuel SantacruzE.
Presidente APAL 2026-2028

Desde APAL y la ACP les damos la
bienvenida a este encuentro, que seré un
espacio de intercambio académico,
actualizacién clinica y construccion de
redes entre profesionales de la salud
mental de toda la regién. Durante estos

dias compartiremos experiencias,
discutiremos retos comunes y
fortaleceremos  colaboraciones  para

impactar de manera pertinente la salud

mental en América Lating, con una
psiquiatria humana y centrada,
especialmente, en las personas mas
vulnerables.

Como pais anfitrion, Colombia tendré
ademds la oportunidad de compartir su
trabajo y aportar a los debates que hoy
marcan el rumbo de la psiquiatria en la
region. Los esperamos para construir juntos
una agenda académica sélida y
comprometida con reducir brechas en
salud mental.

Este Congreso ofrecerd una
programacion académica
diversa que abordard los
principales temas y avances
en psiquiatria y salud mental.
Serd una oportunidad para
conocer huevas investigaciones,
enfoques clinicos y experiencias
que aportan al desarrollo de la
disciplina en la region.

Aprovecha el descuento por
registro anticipado disponible
hasta el 30 de junio. Conoce las
tarifas, categorias de inscripcion
y todos los detalles del evento
en:

https://apalcongresopsiquiatria.org

Cartagena, joya del Caribe colombiano

Esta ciudad llena de historig, cultura y tradicién, serd el escenario
que acogerd este importante encuentro académico. Sus murallas,
su riqueza patrimonial y su cdlido ambiente la convierten en el lugar
ideal para recibir a los participantes del Congreso.



https://apalcongresopsiquiatria.org/

ACTUALIDAD ACP :_;"_PESOICIACK"?E ioiih%gl'ﬁAiDE
MARZO 2026 ; Q]

Conoce los Capitulos, Comités y
Subcomités de la ACP

La Asociacidén Colombiana de Psiquiatria invita a todos sus asociados a
conocer Yy vincularse activamente a los Capitulos, Comités vy
Subcomités de la ACP, espacios de trabajo colaborativo donde se
gestan iniciativas, proyectos y propuestas que impulsan el crecimiento
y la proyeccidn de nuestra Asociacion.

Psiquiatria de Enlace
e Psiquiatria Infantil

e Comité Gremial y de Politicas e Comité Cientifico
e Comité de Etica e Comité de Publicaciones

e Subcomité de Asuntos Hospitalarios

e Subcomité de Derechos Humanos y Discapacidad

e Subcomité de Emergencias y Desastres

e Subcomité de Filosofia y Mente

e Subcomité de Géneros y Diversidad Sexual

e Subcomité de Medicina del Suefio

e Subcomité de Neuropsiquiatria y Neurociencias

e Subcomité de Patologia Dual

e Subcomité de Psiquiatria Geriatrica

e Subcomité de Psicopatologia

e Subcomité de Psiquiatria Forense

e Subcomité de Psiquiatria Perinatal

¢ Subcomité de Rehabilitacion Psicosocial y Salud Mental Comunitaria
e Subcomité de Residentes

e Subcomité de Salud Mental, PGblica y social

e Subcomité de Terapia Electroconvulsiva Y Neuromodulacién
e Subcomité de Telesalud y Teleeducacion
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Ser parte de la Asociacion
Colombiana de  Psiquiatria
significa integrarse a una
comunidad profesional que
promueve el crecimiento, la
actualizacién permanente y el
fortalecimiento del ejercicio de
la psiquiatria en Colombia.

Beneficios de ser asociado ACP

Los asociados ACP acceden a
actividades académicas
exclusivas, tarifas preferenciales
en congresos Yy eventos,
oportunidades de participacion
en espacios institucionales,
informacién actualizada y una

ASOCIACION COLOMBIANA DE

SIQUIATRI

Le invitamos a conocer todos
los beneficios y a aprovechar al
maximo las oportunidades que
ofrece hacer parte activa de
nuestra Asociacion.

red de colegas en todo el pais.

1. Acceso gratuito en linea a la Revista Colombiana de
Psiquiatria y tarifa preferencial en la publicacion de
articulos

2. Ser parte del Directorio de psiquiatras de la pagina web
de la ACP

3. Acceso a contenido de ofertas laborales

4. Tarifa preferencial en la inscripcién al Congreso
Colombiano de Psiquiatria y a las actividades de educacion

5. Prelacion en avales y presentacion de trabajos
cientificos en eventos ACP

6. Hacer parte de los Capitulos, Comités y Subcomités de
la ACP

7. Elegir y ser elegido para Junta Directiva

8. Participar en las asambleas generales de la ACP con voz
y voto

9. Ser expositor en webinars, talleres, foros y demas
actividades

10. Acompanamiento y tarifa preferencial en el proceso de
Recertificacion con el CAMEC (Consejo Colombiano de
Acreditacion y Recertificacion Médica de Especialistas y
Profesionales Afines)

11. Un ano de gracia para el inicio del pago de la cuota de
sostenimiento, si es recién egresado del posgrado

12. Estatus de Miembro Honorario al cumplir 25 afos de
pertenencia

13. Tarifas corporativas en hospedajes a nivel nacional,
actividades turisticas y recreativas, gimnasio, entre otros.
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¢Necesitas ayuda

profesional?

En nuestro Directorio de Psiquiatras hay
un especialista dispuesto a atenderte

iLa ACP somos todos!

Encuentra a tu psiquiatra aqui

CEDULA

CONTRASENA

Invitamos a nuestros asociados a formar
parte de este directorio y a mantener su
informaciéon profesional actualizada. Para
hacerlo, solo debes ingresar a la zona de
miembros en la pdgina web de la ACP,
revisar tus datos y completar o actualizar
la informacién necesaria. Con ello
contribuyes a fortalecer la visibilidad de la
psiquiatria y a facilitar el acceso de la
comunidad a profesionales calificados.

PASOCIACI(‘)N COLOMBIANA DE

SIQUIATRI

......

Actualiza tus datos y haz parte del
Directorio de Psiquiatras ACP

El Directorio de Psiquiatras de la ACP es
una herramienta de gran utilidad para la
comunidad, ya que permite a pacientes,
familiares 'y profesionales encontrar
informacion sobre especialistas en salud
mental en diferentes regiones del pais. Por
esta razén, se ha convertido en una de las
secciones mds consultadas de nuestra
pdgina web.

S| HACES PARTE DE LA ASOCIACION Y QUIERES QUE
TUS DATOS APAREZCAN EN EL DIRECTORIO DE
MIEMBROS, POR FAVOR INGRESA A TU CUENTA EN
LA OPCION

PERFIL > DIRECTORIO

IR A PERFIL
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MEMBRESIA 2026
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/.
$712.000

_

Tarifa vigente hasta abril 30, 2026
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Mantén activa tu membresia
enla ACP

Tu participacién es fundamental para seguir
fortaleciendo nuestra comunidad profesional y
para continuar impulsando iniciativas que
contribuyen al desarrollo y la proyeccion de la
psiquiatria en Colombia.

Recuerda que la tarifa vigente de la membresia
hasta el 30 de abril es de $712.000. Ademads, la
factura emitida por la ACP por el pago de tu
membresia anual puede ser aplicada en tu
declaracién de renta, de acuerdo con lo
establecido en el Articulo 11 del Estatuto
Tributario en Colombia, por un valor equivalente

al aporte realizado.

e

Mas informacioén

acp@psiquiatria.org.co

+57 317 4405672

Estimado colega:

La recertificacion a través del
CAMEC no es un requisito
impuesto ni  un  trdmite
adicional. Es, ante todo, un acto
de autorregulacién profesional,
hecho por psiquiatras y para
psiquiatras.

Cada consulta bien hecha,
cada curso, cada congreso,
cada clase dictada, cada
proyecto de investigacién y
cada espacio de reflexion ética
ya hacen parte de nuestra
prdctica cotidiana. EI CAMEC
simplemente reconoce y valida
ese recorrido.

Recertificarnos es enviar un
mensaje claro a nuestros
pacientes, a las instituciones y a
la sociedad:

e Porque creemos en la
actualizacién permanente.

e Porque defendemos Ia
calidad de nuestra
especialidad.

e Porque fortalecemos un
gremio unido y responsable.

El futuro de la psiquiatria en
Colombia se construye desde el
compromiso individual que se
transforma en fortaleza
colectiva. Recertificarnos es
apostar por ese futuro.

Dr. Mauricio de la Espriella
Representante ante el CAMEC
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Campanas ACP

La Asociaciéon Colombiana de Psiquiatria
se ha caracterizado por liderar campafias
de impacto nacional y latinoamericano
como #YoTambiénVoyAlPsiquiatra y

#PrevenirEsPreguntar, iniciativas  que

continuaremos fortaleciendo por su valor

en la promocién de la salud mental y en b

la reduccion del estigma. TGH n IBHVO
En coherencia con este propédsito y con A‘Pglqu'd-l-r‘a

los desafios actuales de la psiquiatria,
presentamos dos nuevas campafas que
buscan ampliar nuestra conexiéon con la
comunidad y contribuir a disminuir las
brechas de acceso que aldn persisten,
tanto en el dmbito digital como en la
conversacién abierta sobre la salud
mental.

Presentamos oficialmente: o »
Estas iniciativas parten de una reflexién

sobre el momento que vivimos: una época

#ReconectarnosConLoQuelmporta en la que lo digital nos conecta con todo,
- pero muchas veces nos aleja de nosotros
#DeSaludMentalSiSeHabla mismos y de los demds. AUn hoy, expresar

lo que sentimos puede generar miedo,
tabl o silencio, y pedir ayuda continla
siendo para muchas personas un acto
dificil.

PrevenirEsPreguntar

#ReconectarnosConLoQuelmporta es
una invitaciéon a volver a lo esencial: a la
conversacién cercana, al encuentro con
los otros, a los espacios de presencia y
escucha que fortalecen el bienestar
emocional.

Por su parte, #DeSaludMentalSiSeHabla
ép;‘%C'g;:‘(Tﬁ“;{’”‘T'“;z“f"‘ busca promover una cultura en la que
hablar de salud mental sea natural,
romper el estigma asociado a la consulta
con profesionales y abrir espacios
seguros para expresar emociones y pedir
apoyo cuando sea necesario.

Porque hablar salva. Porque escuchar
acompafa. Y porque todos podemos ser
parte de la red de apoyo de alguien.

Invitamos a todos nuestros asociados a il_a ACP somos tOdOS!

sumarse a estas campanas, aportar ideas
para su fortalecimiento y apoyar su difusion.
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